
ERFAHRUNGEN
•	 Leiterin	Alimentenstelle	Gemeinde	Neuhausen	am	Rheinfall	(1995	–	2002)
•	 Amtsvormundin,	Gemeinde	Neuhausen	am	Rheinfall	(2002	–	2008)
•	 Gründung	der	eigenen	Beratungspraxis	«Lösungswerkstatt»	(2009)
•	 Führen	der	eigenen	Praxis,	bisher	über	200	Klientinnen	und	Klienten	(2009	bis	dato)

AUSBILDUNG
•	 Pharma-Assistentin,	Zürich	(1985	–	88)
•	 Handelsschule	Benedikt,	Zürich	(1991)
•	 MAS	Systemisch-lösungsorientierte	Kurzzeit-Therapie	und	Beratung,	Fachhochschule	Nordwestschweiz,	

Olten	in	Kooperation	mit	dem	Norddeutschen	Institut	für	Kurzzeittherapie	e.	V.	NIK,	Bremen	(2008	–	2011)

BESONDERE WEITERBILDUNGEN / SPRACHEN
•	 Refresher-Tagungen	am	Norddeutschen	Institut	für	Kurzzeittherapie	e.	V.	NIK,	Bremen	(2012,	2013)		
•	 Wingwave	CoachTM	für	Erwachsene,	Roger	Marquart,	Basel	(2014)
•	 Wingwave	CoachTM	für	Kinder,	Institut	Gerda	Ehrlich,	Stein	am	Rhein	(2015)
•	 Imaginatives	Familienstellen	mit	Wingwave,	Roger	Marquard,	Basel	(2018)
•	 Diverse	mehrtägige	Weiterbildungen	in	Kommunikation,	Teamentwicklung,	Teamsupervision,	Fall-	und	persönliche	

Supervision	sowie	Coaching
•	 Sprachen:	Beratungen	auch	in	Englisch	möglich

WORIN ICH WIRKLICH GUT BIN …
•	 die	richtigen	Fragen	stellen,	zuhören	und	zwischen	den	Zeilen	lesen	
•	 erkennen,	wo	der	Schuh	wirklich	drückt
•	 beim	Gegenüber	Ressourcen	erkennen	und	aktivieren

UND AUSSERDEM …
•	 bin	ich	ein	Landei	und	geniesse	die	Ruhe	abseits	der	städtischen	Hektik
•	 wohne	ich	gerne	schön	und	habe	ein	Flair	für	stimmige	Einrichtung
•	 verbringe	ich	viel	Zeit	mit	meinem	Hund	Ponyo

NICOLE SCHMID
*	28.01.1968

MAS	Systemisch-lösungsorientierte	Beraterin
WingWave	CoachTM	für	Erwachsene	und	Kinder

CV


